受虐兒童少年身體傷害指標：生活照顧

	照護Ⅰ
	 1.被遺棄（完全或長期遺棄）

	
	 2.獨處於易發生危險或傷害之環境

	
	 3.六歲以下兒童由不適當的人代為照顧

	
	 4.有立即接受診治之必要，但未就醫或延誤就醫

	
	 5.被剝奪或妨礙接受國民義務教育的機會

	
	 6.被利用從事危害健康、危險性活動或欺騙的行為或活動

	
	 7.被利用行乞

	
	 8.被買賣、質押

	
	 9.被利用攝製暴力或猥褻之影片或圖片

	
	10.被供應毒藥、毒品、麻醉藥品、刀械、槍砲、彈藥或其他危險物品

	
	11.被帶領、誘使進入有礙身心健康之場所

	
	12.被迫長時間工作或擔任體力應付不來的工作，如深夜賣口香糖、花

	
	13.被利用供人參觀

	
	14.被強迫婚嫁

	
	15.被利用犯罪或為不正當之行為

	
	16.遭不當體罰

	
	17.經常目睹家中暴力行為

	
	18.長期被禁閉屋內

	
	19.經常出現疲倦、無精打采的模樣

	
	20.穿著不合身（如太大、太小、男女裝顛倒）

	
	21.穿著不合時令

	
	22.未給予適當之醫療處置，給予不必要之醫療處置

	
	23.「其他」：                                                          

	健康Ⅱ
	 1.缺乏充足的食物，經常三餐不繼

	
	 2.強迫孩子吃大量食物

	
	 3.經常食用腐敗食物

	
	 4.有體重過輕或過重的情形

	
	 5.有營養不良的情形

	
	 6.有非先天因素引起之發育不正常或發展遲緩現象

	
	 7.有非過敏引起的嚴重皮膚病或疹子

	
	 8.「其他」：                                                       

	衛生Ⅲ
	 1.身體污穢不潔

	
	 2.外貌髒亂不整潔有異味

	
	 3.「其他」：                                                       


受虐兒童少年行為指標
	口述受虐狀況Ⅰ
	 1.訴說被性侵犯

	
	 2.訴說曾被父母、照顧者或親友弄傷

	
	 3.訴說不明原因的痛楚

	
	 4.訴說無人照顧、關心

	
	 5.訴說被施虐者、父母、照顧者或親友威脅（如要帶去自殺）

	
	 6.不願或不敢陳述與受虐有關之事件

	
	 7.「其他」：                                                     

	行為反應Ⅱ
	 1.恐懼、害怕與成人有身體上的接觸

	
	 2.排斥被留置某處或與某人獨處

	
	 3.日常生活習慣變更

	
	 4.外型打扮與憂慮的事情超過應有的年齡

	
	 5.意圖以衣物遮蓋傷處或傷口

	
	 6.不合年齡的性知識或性行為

	
	 7.害怕、躲避學校的健康檢查

	
	 8.害怕與異性接觸

	
	 9.對被觸摸的反應激烈

	
	10.經常在外遊蕩

	
	11.不願接近施虐者、父母或其他照顧者

	
	12.不敢或不願回家

	
	13.親子間有情人般之情感

	
	14.離家出走的行為或想法

	
	15.「其他」：                                                     

	就學狀況Ⅲ
	 1.經常缺課

	
	 2.上學常遲到

	
	 3.很早到學校，很晚才離開

	
	 4.學業成績顯著低落

	
	 5.與同儕關係不良

	
	 6.經常在課堂上打瞌睡

	
	 7.目前未到學校上課，輟學中

	
	 8.對於家庭作業漠不關心

	
	 9.經常性的謊稱無家庭作業

	
	10.「其他」：                                                     

	情緒反應Ⅳ
	 1.焦慮

	
	 2.恐懼

	
	 3.憂鬱

	
	 4.情緒不穩定，如暴躁易怒

	
	 5.壓抑情感，無情緒表現

	
	 6.當某特定對象靠近時，有明顯的情緒變化

	情緒反應Ⅳ
	 7.精神官能反應，例如：歇斯底里、慮病症

	
	 8.容易受驚嚇

	
	 9.對陌生的人事物感到過度焦慮

	
	10.有強烈的不安全感

	
	11.容易自責、內疚

	
	12.自我概念不佳，自我形象低落

	
	13.對自我過度苛求

	
	14.「其他」：                                                     

	退縮行為Ⅴ
	 1.超乎常態的黏父母或照顧者，不能忍受與其分離

	
	 2.退化呈現嬰幼兒的行為（例如尿床）

	
	 3.吸吮或咬手指、物品

	
	 4.過當的順應行為

	
	 5.「其他」：                                                     

	障礙行為Ⅵ
	 1.睡眠困擾，如失眠、夜驚、作惡夢、怕上床

	
	 2.情緒障礙（如：鬱症、躁症、慮症）

	
	 3.智能或社會發展遲緩

	
	 4.無法控制大小便

	
	 5.餵食障礙

	
	 6.厭食、暴食、貪食

	
	 7.自我毀傷、自虐的想法或行動

	
	 8.有自殺的想法或行動

	
	 9.強迫性思考及行為

	
	10.過動症

	
	11.「其他」：                                                     

	偏差行為Ⅶ
	 1.嚼檳榔、吸煙

	
	 2.飲酒

	
	 3.非法或濫用有害身心健康之藥物

	
	 4.從事性交易（含上網媒介性交易）

	
	 5.短時間之內與不同人有性行為發生（性濫交）

	
	 6.參與或從事飆車活動

	
	 7.具強烈的侵略性或敵意（含口出穢言）

	
	 8.偷竊物品

	
	 9.破壞毀損物品

	
	10.說謊

	
	11.玩火/縱火

	
	12.沉迷網路咖啡店或打電動玩具

	
	13.觀看、收聽或使用足以妨害其身心健康之物品

	
	14.攻擊或暴力行為（含對人或動物）

	
	15.「其他」：                                                     


施虐者/父母/其他主要照顧者的行為與特質指標
	教養態度與方式Ⅰ
	 1.經常對受虐者漠不關心

	
	 2.認為受虐者是「壞的」、「魔鬼」、「不祥的」、「相剋的」、「討債的」

	
	 3.經常以羞辱、負向的字眼稱呼、貶損受虐者，如「死囝仔」、「沒人要的」

	
	 4.藉受虐者取得生理方面的滿足

	
	 5.常讓受虐者目睹暴力行為，如毆打配偶或其他家人等

	
	 6.持續用不合受虐者年齡、不合理、嚴苛的期待與要求管教方式對待他

	
	 7.對為人父母╱主要照顧者應負的責任認識不清、感到矛盾

	
	 8.時常威脅不再愛受虐者或威脅帶其一起自殺

	
	 9.將受虐者視為禁臠或財產

	
	10.「其他」：                                                     

	成長經驗Ⅱ
	 1.幼年有受虐的經驗

	
	 2.來自對子女期望高的家庭

	
	 3.童年時未得到其父母的愛與照顧

	
	 4.童年時，父母未能滿足其情緒需求

	
	 5.充滿失敗的經驗

	
	 6.「其他」：                                                     

	人格特質Ⅲ
	 1.自我概念不佳，自我形象低落

	
	 2.因應能力不足

	
	 3.控制衝動的能力差

	
	 4.情緒不穩定、情緒不成熟

	
	 5.性格粗暴

	
	 6.欠缺動機或技巧以改變其生活

	
	 7.多疑、猜忌心重

	
	 8.對自我要求極高

	
	 9.控制他人慾望強烈

	
	10.「其他」：                                                     

	婚姻關係Ⅳ
	 1.伴侶經常性爭吵

	
	 2.伴侶經常性冷戰

	
	 3.伴侶外遇

	
	 4.與伴侶分居

	
	 5.婚姻暴力的加害者或受害者

	
	 6.「其他」：                                                     

	對虐待事實的反應Ⅴ
	 1.刻意掩飾受虐者的傷；或掩護施虐者，不願說出是誰傷害了受虐者

	
	 2.對於受虐者受傷的解釋不合邏輯；前後矛盾，令人難以相信；根本不予以解釋

	
	 3.知道或懷疑有性虐待的事，仍不採取任何行動

	
	 4.承認有虐待行為

	
	 5.對揭發受虐者被虐待一事猶豫不決，深怕因此毀了婚姻、受虐者的前途、或被施虐者施暴

	
	 6.對受虐者有罪惡感、妒忌的複雜情緒

	
	 7.堅信「家醜不可外揚」

	
	 8.對受虐者的角色有錯誤或混淆的認定

	
	 9.否認有虐待行為

	
	10.「其他」：                                                     

	其他Ⅵ
	 1.酗酒、藥物濫用

	
	 2.精神疾病（精神分裂、妄想）

	
	 3.孤立無援的，欠缺或拒絕外界的支持（與外界無社交及情感方面的交流）

	
	 4.有意願但無法找到或提供受虐者適當的照顧

	
	 5.經濟困難

	
	 6.智能障礙

	
	 7.賭博（如簽六合彩等）

	
	 8.罹患重大疾病

	
	 9.「其他」：                                                     
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