
國立嘉義家職 108年度親職教育活動 

「遠離手機成癮、親子檜意燒烙」Fun夏體驗營實施計畫 

一、目的 

(一)提倡優良藝文創作活動，降低手機的使用頻率，避免手機成癮行為，增進

親子互動。 

    (二)結合在地檜木燒烙美學，辦理親子檜木燒烙體驗營，期透過親子手作體驗

過程與實際成品發表，積極推展親職教育，營造正向親子交流機會。 

    (三)透過學習檜木燒烙手作，讓親子能在日常生活中持續藝文活動，遠離滑世

代之手機成癮行為。 

二、辦理單位 

(一) 主辦單位：國立嘉義高級家事職業學校。 

(二) 指導單位：教育部國民及學前教育署。  

三、辦理時間及地點：108年 7月暑假期間，規劃辦理初階課程 4場次，進階課程 2

場次，每場次 20小時。 

(一)初階課程 

 1.場次一：108年 7月 1日(週一)至 108年 7月 5日(週五)，每日上午 8時

30分至中午 12時。地點：懿德樓 5樓美術教室。 

 2.場次二：108年 7月 1日(週一)至 108年 7月 5日(週五)，每日下午 1時

30分至下午 5時。地點：懿德樓 5樓美術教室。 

 3.場次三：108年 7月 8日(週一)至 108年 7月 12日(週五)，每日上午 8時

30分至中午 12時。地點：懿德樓 5樓美術教室。 

 4.場次四：108年 7月 8日(週一)至 108年 7月 12日(週五)，每日下午 1時

30分至下午 5時。地點：懿德樓 5樓美術教室。 

 (二)進階課程 

 1.場次一：108年 7月 1日(週一)至 108年 7月 5日(週五)，每日上午 8時

30分至中午 12時。地點：懿德樓 3樓第 4會議室。 

 2.場次二：108年 7月 8日(週一)至 108年 7月 12日(週五)，每日上午 8時    

30分至中午 12時。地點：懿德樓 3樓第 4會議室。 

四、辦理對象：以嘉義區各級學校家長及國中以上學子為主，歡迎親子攜手報名參

加。 



(一)初階課程：適合過去沒有檜木燒烙學習經驗者參加，每場次上限 15人。 

(二)進階課程：適合過去已有檜木燒烙學習經驗者參加，每場次上限 10人。 

五、實施方式：檜木燒烙體驗營，以實作體驗課程為主。 

六、報名方式 

(一)報名時間：即日起至 108年 6月 26日(週三)下午 4時止。 

(二)報名管道：一律線上報名，報名表單網址可於本校網站首頁之最新消息中

下載使用。報名網址為 https://forms.gle/y6ppraiuCKCh9Y7x7。 

(三)聯絡窗口：本校圖書館，電話：05-2259640分機 1611王小姐或分機 1610

黃主任。 

七、備註：每梯次報名額滿為止，依報名先後順序錄取。 

 


