
嘉義縣少年輔導委員會辦理 109年上半年    

『少年基礎輔導知能研習會暨輔導志工在職訓練』 

研習活動課程表 

日期 項目/課程內容 主持人 授課講師 起迄時間 備註 

109   
年 
7    
月 
10  
日  
星 
期 
五 

報到（簽到） 0830~0900  

主 持 人 致 詞 隊長-翁明村 0900~0910  

舒壓及情緒支持 

隊長 
翁明村 

國立雲林科技大
學諮商輔導中心 
孫中肯 

諮商心理師 

0910~1010 

講師每節授
課至少 50
分鐘，中場
休息時間由
講師自訂 

舒壓及情緒支持 1010~1110 

舒壓及情緒支持 1110~1210 

午餐時間 1210~1300  

我的英雄旅程– 
自己的人生自己寫 

隊長 
翁明村 

中華益師益友協
會(講師協會)  
許惟翔 
常務理事 

1300~1400 

講師每節授
課至少 50
分鐘，中場
休息時間由
講師自訂 

我的英雄旅程– 
自己的人生自己寫 

1400~1500 

我的英雄旅程– 
自己的人生自己寫 1500~1600 

綜合座談 1600~1700  

快樂賦歸^^ 
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1. 報名方式：

（1）E-mail：7525940@gmail.com（2）掃描 QR CODE 線上報名

（3）本會志工可直接於 LINE群組報名

即日起開始報名至 7月 3日（星期五）止，請務必來電確認是否

完成報名。 洽詢電話：（05）362-1596  王小姐

2. 因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情，將於會場派員測量體溫，參加人

員配戴口罩上課，並採取梅花座維持適當安全距離。

3. 本表不敷使用時，請自行影印。

4. 為響應環保，請自行攜帶環保杯、筷。
5. 因座位有限，倘若報名人數超過限額，則依報名先後順序錄取，
造成您的不便，敬請見諒。


