
【104 年度勞動權益教育種子師資培訓案】 

一、 依據：勞動部「104 年度勞動權益教育種子師資培訓案」辦理。 

二、 目的： 

(一) 對現職高級中等學校、國民中學導師、公民教育或其他領域教師，安
排基本勞動權益概念課程，以增進教師之勞動知能。 

(二) 透過團體討論、教學示範等交流活動，協助教師得運用教材於校園進
行教學，以引導中學生了解對勞動神聖、就業平等、勞動倫理、職業
安全等勞動權益，及這些法定保障後意涵的勞動尊嚴的精神。 

三、 指導單位：勞動部、教育部 

四、 主辦單位：全國教師工會總聯合會及所屬會員縣市工會 

五、 學員對象、人數： 

(一) 國中、高中職教師，以導師及教授公民科目教師為優先，每場參與人
數 30 人。 

(二) 宜蘭、花東、外島地區，或介於北中南各場次辦理地點距離相近的學
校教師，請自擇場次參加。 

六、 報名方式：各場次各自公告實施計畫於「全國教師進修網」，請自擇方便場
次，於該網站報名。 

七、 研習時數：全程參與者各場次核發研習時數 6小時，並由各承辦工會向「全
國教師進修網」申請。 

八、 培訓營時間、地點： 

報名課程 

代碼 
場次 辦理時間 辦理地點 地址 承辦單位 聯絡電話 

1778416 臺南市 
104.05.15 

(五) 

臺 南 高 商 第 一

會議室 

臺南市南區健

康路一段 327 號

臺南市教育 

產業工會 
06-251-1717 

1775489 桃園市 
104.05.23 

(六) 

國 立 陽 明 高 中

自主樓 4 樓視聽

講堂 

桃園市桃園區

德壽街八號 

臺灣教育 

產業工會 

02-2585-7528 

分機 305 

1781624 臺北市 
104.06.10 

(三） 

臺 北 市 立 中 山

國中研習教室 

臺北市松山區

復興北路 361 巷

7 號 

臺北市教師 

職業工會 

02-2596-0780 

分機 112 

1770732 高雄市 
104.06.13 

(六） 

高 雄 市 教 師 會

會議室 

高雄市苓雅區

輔仁路 155 號 6

樓之 1 

高雄市教師 

職業工會 

07-723-5660 

分機 21 

1788259  臺中市 
104.07.03 

(五） 

臺 中 市 立 至 善

國中視聽室 

407 台中市西屯

區青海路二段

308 號 

臺中市教師 

職業工會 
04-2320-2148 

申請中 基隆市 
104.07.08 

(三） 

基 隆 市 教 師 研

習中心 

基隆市暖暖街

350 號 

基隆市教師 

職業工會 

02-2458-4951 

分機 872 



九、 辦理方式（詳細課程如課程表） 

（一） 播放長度約 35 分鐘之短片，並聘請學有專精並了解實務的講師演講。 

（二） 教學示範：由講師進行教學示範，教導學員如何使用提供的影片，進行

課程設計與討論。這一堂課的目的，只是給學生一些基本概念，或至少

知道如果遇到不守法的老闆，是有申訴和協助管道的。 

（三） 實作課程：由講師帶領學員討論，每場並安排輔導人員（5 名），引導學

員分組團體討論及創作學習單，並將設計成果和心得作分享。各組設計

的學習單和本案已設計好的學習單，都可提供並鼓勵老師使用於教學之

中。 

（四） 學員均可獲得本培訓營播放影片 DVD，研習手冊內附已設計好的學習

單，鼓勵學員返校於上課時使用，或分享給其他老師使用。 



104 年度勞動權益教育種子師資培訓案課程表 

時程 研習內容 講師（負責單位） 

09:10~09:30 報到 各場次承辦工會 

09:30~09:40 始業式 

1. 主持人開場。 

2. 主辦單位說明辦理師資培訓的目

的。 

09:40~12：10 

勞動權益教材（微電影）教法解析

【含影片欣賞-我的 A咖青春（上、

下）】暨勞動權益法令解析 

1. 播放「我的 A咖青春」，片長約

35 分鐘。 

2. 相關勞動法令之介紹與討論。 

12:10~13:20 午餐 各場次承辦工會 

13:20~14:10 教學示範 
由講師進行教學示範，帶領學員進

行課程設計與討論。 

14:10-14:20 休息 承辦工會 

14:20~15:10 分組討論（設計學習單及教學活動） 學員分 5組，討論設計學習單 

15:10-15:30 茶敘 各場次承辦工會 

15:30-16:20 分組討論暨分享與回饋 各組針對教學設計的分享與回饋 

16:20-17:00 綜合座談 

針對整場研習的意見與回饋。 

(勞動部代表、全教總代表、承辦工

會) 

17:00 賦歸 各場次承辦工會 

備註：台南場的時間為上午 8:00 至 16:00，其餘時間分配均同。 

 


