103年度嘉義縣節能減碳推動計畫

 低碳有機飲食行動項目宣導推廣作業之

「碧潭國小校園農園觀摩暨米食收成體驗活動」
 活動內容說明書

主辦單位：嘉義縣環境保護局

承辦單位：新系環境技術有限公司

中華民國104年6月

壹、活動緣起
嘉義縣鹿草鄉碧潭國民小學積極推動「校園種稻計畫」，落實校園食農課程行之有年，利用校園內六塊小花圃，配合一期稻作時程，讓中高年級學童認養小農地，規劃一系列食農課程體驗活動，由師生共同種植稻米，設計從插秧、收割、曬榖及走讀稻田生態等活動內容，等二期稻作時再「休耕」轉種各式蔬菜。在學校教師帶領下，學校編寫「種稻體驗活動」紀錄手冊，由學生紀錄稻子每一個生長過程，於每年六年級學生畢業之前舉辦了收成大典，讓學生親自割下自己親手種的稻子，並一起吃割稻飯。藉由一系列米食文化之食農課程體驗活動，將收成之稻穀製作成香包，讓學生感受大地的成果及與大自然一起分享的意義。

碧潭國小亦落實各項環境教育計畫，於校園設置落葉堆肥教學區、雨水回收系統及水生植物池等，並倡導珍惜環境資源，推動學校節能教育，藉以希望喚起師生對節能的共識及對環境關懷的體認，學校現況如圖1。
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圖1 碧潭國小環境教育推動現況

本活動內容為以「食」、農」教育為主要宣導重點，進行校園有機農園觀摩及米食收成體驗活動為主，目的在鼓勵學校將閒置空地作為校園耕種使用，以推廣「校園有機農園」。本活動邀請碧潭國小老師說明推動校園種稻計畫之經驗分享，由學生分享種稻紀錄；並結合鹿草鄉農會示範米食收成之創意料理體驗活動-米蛋捲製作，讓學生參與親自體會種植辛勞、平時照護與收成樂趣，進而懂得珍惜食物、減少食物浪費，藉由體驗活動加深學生對於低碳有機飲食概念。
貳、活動名稱

低碳有機飲食行動項目宣導推廣作業-。

參、主(承)辦單位
一、主辦單位：嘉義縣環境保護局
二、承辦單位：新系環境技術有限公司
肆、活動日期及地點
一、活動日期：104年6月10日（星期三）下午1點20分至下午4點
二、活動地點：嘉義縣鹿草鄉碧潭國民小學
伍、參與對象

碧潭國民小學師生及各國中、小學之教職員，如附表一。
陸、活動規劃內容

本場次活動擬於嘉義縣鹿草鄉碧潭國民小學，辦理低碳有機飲食行動項目宣導推廣作業，活動主題為「碧潭國小校園農園觀摩暨米食收成體驗活動」。相關活動議程如附件一，活動內容說明如下：

一、低碳有機飲食宣導
本節活動的進行方式擬邀請財團法人主婦聯盟環境保護基金會(台中分會)講師，運用國小學齡兒童都喜愛聽故事、看繪本的特性，將「低碳有機飲食」及「食品添加物」等概念，透過綠繪本內容，以生動活潑之情境方式引導學生了解故事內容，讓學童了解食物從土地到餐桌的生產過程，建立孩童正確綠色飲食觀念。
二、校園農園觀摩及創意米食體驗活動
以嘉義縣鹿草鄉碧潭國民小學之校園農園作為示範據點，邀請碧潭國小老師進行食農教育經驗分享及校園種稻計畫推動過程，並由學生擔任校園導覽員，分享觀察紀錄及種植稻米過程。另活動結合鹿草鄉農會，使用在地生產糧食-稻米，辦理「創意米食體驗活動」，透過鹿草鄉農會人員示範教學，讓師生親手製作創意米蛋捲，並分享給與會人員。
透過校園農園觀摩，了解稻米收成後，可以加入創意而變化出許多美味料理，並學會如何做出這些料理，貫徹從產地到餐桌之全方位飲食教育，及食物安全之重要性。
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圖2  碧潭國民小學校園農園現況

附件一

嘉義縣環境保護局低碳有機飲食行動項目宣導推廣說明會

「碧潭國小校園農園觀摩暨米食收成體驗活動」之議程表

1、 活動日期：104年6月10日(星期三)

2、 活動時間：13:20~16:00

3、 活動地點：嘉義縣鹿草鄉碧潭國民小學(嘉義縣鹿草鄉碧潭村184號)

4、 主辦單位：嘉義縣環境保護局

5、 承辦單位：新系環境技術有限公司

	活動時間
	議程
	主講人

	13：20~13：30
	報到
	新系環境技術有限公司

	13：30~13：40
	主席致詞
	嘉義縣環境保護局

鹿草鄉碧潭國民小學

	13：40~14：40
	低碳有機飲食宣導 
	財團法人主婦聯盟環境保護基金會

(台中分會) -許心欣 講師

	14：40~14：50
	休息時間

	14：50~16：00
	校園農園觀摩及創意米食體驗活動
	鹿草鄉碧潭國民小學

鹿草鄉農會

	16：00
	賦歸


嘉義縣環境保護局低碳有機飲食行動項目宣導推廣說明會

「碧潭國小校園農園觀摩暨米食收成體驗活動」

活動報名表
	學校名稱
	姓名
	職稱
	身分證字號
	生日

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


註：

1. 如有任何疑問請洽新系環境技術有限公司專案工程師林映孜小姐。請欲出席本次活動之教職員於104年6月9日(星期二)下午5時前以傳真或E-MAIL方式將報名表至新系環境技術有限公司專案工程師林映孜小姐，俾利統計參加人數。聯絡電話：05-3621750#17；傳真電話：05-3621201；電子郵件：:cassidy7168@gmail.com。

2. 本報名表不敷使用時，請再行影印使用。

3. 本次活動觀摩體驗活動，將提供參與人員米食創意料理-米蛋捲享用。
4. 參加之教職員，將核發活動研習時數。
5. 敬請報名人員填寫姓名、生日及身分證字號，以利辦理活動意外保險事宜，相關個人資料依個資法本承辦單位負保密責任，不得做其他用途。
附表一

宣導推廣活動邀請學校名單
	鄉鎮市
	校別
	學校名稱

	鹿草鄉
	國中
	鹿草國民中學

	
	國小
	鹿草國民小學、重寮國民小學、下潭國民小學、碧潭國民小學、竹園國民小學、後塘國民小學

	水上鄉
	國中
	水上國民中學、忠和國民中學

	
	國小
	水上國民小學、大崙國民小學、大崙國民小學(塗溝分校)、柳林國民小學、忠和國民小學、義興國民小學國小、成功國民小學、北回國民小學、南靖國民小學


永慶高級中學(國中部)

	、太保國民中學、嘉新國民中學

	
	國小
	太保國民小學、安東國民小學、南新國民小學、新埤國民小學

	朴子市
	國中
	朴子國民中學、東石國民中學

	
	國小
	朴子國民小學、大同國民小學、雙溪國民小學、竹村國民小學、松梅國民小學、大鄉國民小學、祥和國民小學
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